
비축품・비상소지품 리스트 

 

비축품 리스트 비상소지품 리스트 

□식품 레토르트식품. 알파쌀, 통조림 등 □비상식 건빵, 통조림 등 

□음료수 1 인 1 일 3 리터 기준 □음료수 1 인 1 일 3 리터 기준 

□생활용수 목욕하고 남은 물 □귀중품 현금, 예금통장・인감 등 

□연료 
휴대용가스버너,  

고형연료, 휴대용가스통 
□정보기기 휴대전화, 모바일 PC 

□구급용품 

구급상자(거즈, 탈지면, 반창고, 

체온계, 상비약 등), 마스크, 

생리용품, 고무장갑 등 

□

신분증명서 
여권, 운전면허, 보험증 

□의료품 

따뜻한 의류, 속옷, 수건, 손수건, 

우비 

등 

□구급용품 구급세트, 마스크, 생리용품 등 

□소독용품 소독용알콜 

□원조가 

필요한 

대상자를 

위한 용품 

분유,젖병, 일회용기저귀 등 

□방재용품 

헬멧, 목장갑, 손전등, 휴대용라디오, 

호루라기, 손난로, 예비건전지, 

비닐봉투 등 

□방재용품 

헬멧, 목장갑, 손전등, 휴대용라디오, 

호루라기, 손난로, 예비건전지, 

비닐봉투 등 

□화기 초, 라이터・성냥 등 □의료품 
따뜻한 의류, 속옷, 수건, 손수건, 

우비, 이불 등 

  □화기 초, 라이터・성냥, 고형연료 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


