
富山県国際交流員による各国のお料理教室（全４回）

・パステウ（ブラジル風揚げ餃子）

・ブリガディロ（ブラジルのお菓子）

開催日：９月２６日（土）
時 間：１４：００～１７：００
講 師：マルセロ ヨシムラ

・チリコンカルネ（挽肉と豆のトマト煮）

・ワカモレ（アボカドディップ）

・チキンカレー

・ラッシー（ヨーグルトドリンク）

・フォーガー（鶏肉のフォー）

・バインセオ（ベトナム風お好み焼き）

参加費 各回500円

第２回 アメリカ料理

令和２年度 国際交流ひろば 参加申込書

氏 名 性 別 男 ・ 女

住 所 〒

電話番号

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ @                            

希望コース
(□にチェックを入れてください）

□ 第１回 ９月２６日（土）１４：００～１７：００ ブラジル料理

□ 第２回 １０月１７日（土）１０：００～１３：００ アメリカ料理

□ 第３回 １１月２８日（土）１０：００～１３：００ インド料理

□ 第４回 １２月１３日（日）１０：００～１３：００ ベトナム料理

※ご記入いただいた個人情報は、今回の「国際交流ひろば」開催事業に関するご案内・ご連絡以外には使用いたしません。

第１回 ブラジル料理

★下記の参加申込書に必要事項を記入の上、FAXまたはEメールでお申込み下さい。

富山市牛島新町５-５インテックビル４階 TEL 076-444-2500

会 場 富山県民共生センター「サンフォルテ」

〒930-0805 

富山県富山市湊入船町６−７

TEL: 076-432-4500

参加費（500円）、エプロン、筆記用具、
（必要であれば持ち帰り用にタッパー）

定 員 各回16名（先着順）

(公財)とやま国際センターあて
FAX 076-444-2600 📧 tic@tic-toyama.or.jp

申込先 ※要事前申込

〒930-0856

第３回 インド料理 第4回 ベトナム料理

*富山駅北口より徒歩約１０分

開催日：１０月１７日（土）
時 間：１０：００～１３：００
講 師：マチユ グラセ

開催日：１１月２８日（土）
時 間：１０：００～１３：００
講 師：ダーサリ ラメーシュ

開催日：１２月１３日（日）
時 間：１０：００～１３：００
講 師：ホアン ティ チャム

持ち物

お問合せ

（公財）とやま国際センター

【締切】9/14（月） 【締切】10/5（月）

【締切】11/16（月）
【締切】11/30（月）

🌶辛いです！


