
 

 

令和 5 年1 月 14 日(土) 

10:00～11:30  

 

 

第 4 回多文化理解連続講座 

 

“美容に効く 漢方のはなし” 
 

人は太古の昔から薬用植物を健康維持、病気の治療に用いてきま 

した。古代中国では生薬が治療に用いられ、中国最古の薬物学書と 

される『神農本草経』は、後漢から三国の時代にかけて成立したと言わ

れ、実に 365 種の薬物についての記述がみられます。  

  今回は中国雲南省在住の張さんから、代表的な漢方薬粉末剤を 

用いたドリンクやパックなどの美容に効くレシピを皆さんに伝授して頂き 

ます!  

 

 

 

   講師：張 富剛 氏  

 

  

  

  

 

 

 

 

中国雲南省中医医院で医師として勤務。

2007 年に海外技術研修員として来県し、

富山大学大学院医学薬学研究部で 1 か

月間研修。 毎日残業のハードなスケジュー

ルの中、富山の皆さんのために”美肌講義”

をして頂きます!  

 

【参加費】 

無料 

【定員】  

25 名  (申込多数の場合は抽選) 

【申込締切】 

1 月 9 日(月) 

 

【申込・お問合せ】 

(公財)とやま国際センター 

担当 : 高桑 

TEL  076-444-2500 

tabunka@tic-toyama.or.jp 

 

【お申込みフォーム】 

https://forms.gle/ZDJNtoodZaa7iHn48 

 

※講義は Zoom を用いて日本語で 

  行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zoom オンラインセミナー 

mailto:tabunka@tic-toyama.or.jp
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